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GROUPE DE PAIRS DE L'AMICALE CANEUM 

 

Compte rendu de la séance du 16/03/2023 

Secrétaire : Dr LEGRIX 

Modérateur : Dr VERNIER 

 

1 - DOSSIERS PRESENTES PAR LE GROUPE : 

 

Dossier 1 : syndrome grippal, 30 ans, fièvre isolée, AM 4 jours, prescription de 

paracétamol. 

 

 

Dossier 2 : Femme 39 ans, en AM depuis 09/01 pour diff. au travail, menacée 

d’expulsion, 4 enfants, coordonnées d’associations données/travail social. 

Prolongation AM. 

 

 

Dossier 3 : Homme de 40 ans, ingénieur, vu en urgence pour frissons, maux de 

gorge, à J15 d’un Covid. Diag : rhinopharyngite. DRP, mométasone. 

Discussion : prescription hors AMM. 

 

Dossier 4 : Femme 61 ans, peu connue, pour rhinite et toux. Rhinopharyngite, 

presc. de paracétamol, pas d’AM. Presc. d’un bilan sanguin. 

 

 

Dossier 5 : Homme 68 ans revu après un bilan, pollakiurie 2 fois, atcd de 

polype colique (atcd familiaux), hérédité coronarienne. Hypertrophie 

prostatique régulière, RPM 120 ml, PSA 7. Diag : HBP, éliminer un cancer 

prostatique. CAT : contrôle PSA à 3 mois et alfusozine 10 le soir, à évaluer par 

le patient. Étude Minerva : PSA entre 4 et 10, à répéter à 3 mois. 

 

 

Dossier 6 : Homme 13 ans, vue avec sa mère pour gonalgie, déjà vu en 

novembre, diag d’Osgood, pour refaire le point. Marcherait avec bascule 

gauche. Douleur palpatoire bilatérale des TTA. Différence d’1 cm de longueur, 

pieds en varus. CAT : repos relatif. Avis podologique. Quelle correction pour 

une inégalité ? Ncjs : Nantes Chirurgie Jeunesse et Sports (pour rééducation 

Osgood Schlatter). 

 

 

Dossier 7 : Homme de 21 ans, déjà vu pour rhinoph. Revu, avis sur 

hémochromatose paternelle. Presc. de bio. Diag. 
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Dossier 8 : Femme de 61 ans pour suivi AT cheville gauche, bouton sillon 

interfessier et kyste synovial digital. Prolongation soins, émollient croûte et 

abstention thérapeutique. 

 

Question pour la prochaine séance : bilan devant une hyperferritinémie avec 

coef. de saturation de la transferrine normal ? 

 

2 - REPONSES A LA QUESTION POSEE LORS DE LA SEANCE 

PRECEDENTE : 

 

Signes d’alerte devant une plainte mnésique chez l’adulte qui doivent faire 

envisager des examens complémentaires ? 

 

HAS 2018 : https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2018-

05/parcours_de_soins_alzheimer.pdf 

 

Revue Médicale Suisse : Troubles de la mémoire chez la personne âgée : que 

faire au cabinet ? (Rev Med Suisse 2013 ; 9 : 2029-33 

 

Le Revue Canadienne de la maladie d’Alzheimer : Dépistage de la démence 

dans les soins de premier recours : qui, quand et comment ? ( septembre 2000) 

 

Les dix signes d’alerte (France Alzheimer) 

 

3 - REFERENCES BIBLIOGRAPHIQUES APPORTEES PAR LE 

GROUPE : 

 

Essai ProtecT (cancer prostate, suivi sur 15 ans après chir ou radiothérapie ou 

abstention) : une surveillance active est préférable (par IRM pirads) car suffit 

dans 85 % des cas. Mortalité identique dans les trois groupes. 

 

Prévention de phlébite dans la chirurgie orthopédique : aspirine versus HBPM, 

même taux de survenue (Revue du praticien, tome 73, février 2023) 

 

4 - ECARTS PAR RAPPORT A LA PRATIQUE RECOMMANDEE PAR 

HAS .... : 

 

Délivrance d’un certificat d’aptitude à un emploi chez une patiente alcoolique. 

Corticoïdes locaux dans la rhinite. 

Patient dyslipidémique avec antécéednt paternel : Score 4 %, cardiologue qui 

impose la statine. 

 

5 - SYNTHESE DES AMELIORATIONS PROPOSEES DU PARCOURS 

ET DE LA COORDINATION DES SOINS : 

 

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2018-05/parcours_de_soins_alzheimer.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2018-05/parcours_de_soins_alzheimer.pdf
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APTA : contact@apta-idf78.org 

6 avenue Charles de Gaulle, 78150 Le Chesnay-Rocquencourt 

 

Service de la pathologie au travail, Hôtel Dieu, Paris 

 

Cardiologues Rueil Martinets : Dr Feki, Dr Hamed Abdallah 

 

Prof Benoit Coffin, gastro, hôpital Louis Mourier 

 

6 - SYNTHESE DES CAS COMPLIQUES : 

 

Néant 

 

7 - AUTRES QUESTION ET ECHANGES - DISCUSSION LIBRE : 

 

 

Cas clinique à préparer pour la prochaine séance le 20/04/2023 : le 10ème cas du 

10/03/2023 
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