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GROUPE DE PAIRS DE L'AMICALE CANEUM 

 

Compte rendu de la séance du 13/02/2025 

Secrétaire : Dr YUCEL 

Modérateur : Dr BINCAZ 

 

1 - DOSSIERS PRESENTES PAR LE GROUPE : 

 

Dossier 1 : homme de 70 ans, vient pour IRM lombaire pour cruralgie traitée 

par Ibuprofene. Conseils pour course à pied. Canal lombaire étroit et protrusion 

discale – intérêt de la radio ou IRM d'emblée 

 

Dossier 2 : Enfant de 4 ans pour conjonctivite purulente traitée par Azyter – 

recommandation par SFO pédiatrique 

 

 

Dossier 3 : femme de 38 ans, pathologie ORL et mycose des pieds . Déjà traitée 

par Terbinafine en crème pendant 10 jours inefficace. Traitement par Mycoster 

pendant 3 semaines, conseils d'hygiène – changement de traitement ou 

prolonger le 1er traitement ? - comparaison des traitements 

 

 

Dossier 4 : Femme de 80 ans, suédoise, oedème jambe droite revu à 8 jours, 

sous Eliquis pour ACFA et ostéoporose. Doppler ras, kyste poplité rompu mais 

rougeur sur le devant du tibia ! Biologie et IRM du genou fracture transversale 

 

 

Dossier 5 : femme de 43 ans pour suivi gynécologique et traitement 

migraineux. Examen Ras, renouvellement du traitement triptan 

 

 

Dossier 6 : femme de 33 ans, sensation de brulures dans le nez, sous 

Roaccutane pour une acné et spironolactone pour hirsutisme, croutes dans le 

nez : effet secondaire du Roaccutane. Pas d'étude pour spironolactone. 

 

 

Dossier 7 : homme de 81 ans, démence débutante fronto-temporale, après 

Depakote puis Ketiapine. Neuroleptique atypique chez la personne âgée, 

prescription hors AMM 
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Question(s) à traiter : Traitement des états d'agitation chronique chez la 

personne âgée démente. 

  

 

 

2 - REPONSES A LA QUESTION POSEE LORS DE LA SEANCE 

PRECEDENTE :  

Attention localisation inhabituelle des crampes et pathologies invalidantes 

Penser aux médicaments 

Bilan biologique de base : Créatinine, iono, bilan hépatique, CPK, cortisolémie, 

TSHus 

EMG 

Cf en annexe : Crampes essentielles, Prescrire 

 

 

3 - REFERENCES BIBLIOGRAPHIQUES APPORTEES PAR LE 

GROUPE :  

Recommandation HTA chez personne âgée 

anti biotique au bout de 3 jours pour une pneumopathie si état normalisé 

(constantes normalisées) et d'emblée Augmentin si comorbidité 

Infection pulmonaire post-grippe : Augmentin en 1ère intention 

 

 

4 - ECARTS PAR RAPPORT A LA PRATIQUE RECOMMANDEE PAR 

HAS .... :  

Femme de 80 ans, rhino pendant 3 semaines suite de leucémie – mise sous 

Clarithromycine 

 

Traitement substitutif hormonal avant ménopause installée pour beaucoup de 

bouffées chaleurs invalidantes 

 

5 - SYNTHESE DES AMELIORATIONS PROPOSEES DU PARCOURS 

ET DE LA COORDINATION DES SOINS : 

Nceuro-urologue explorations urodynamiques Dr Jean-Pierre LAGOIDET, 

Hôpital Privé de Parly II 

 

Centre médical du périnée, 13 rue Saint-Germain de l’Auxerois, Paris 1er 

 

6 - SYNTHESE DES CAS COMPLIQUES : 

PTH de 60 ans en septembre 2024, chute fracture de cotyle, septis sur prothèse. 

ATB, puis la queue de prothèse entraine une fracture du fémur 

 

 

7 - AUTRES QUESTION ET ECHANGES - DISCUSSION LIBRE : 
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Cas clinique à préparer pour la prochaine séance : 12ème dossier du 12/02/2025 
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